
まずはお気軽にご見学ください。随時ご案内しております。

・家族や友人と気軽にトレーニングをはじめたい

・会員になる前に試し使いがしてみたい

そんな方におすすめです☺

※マシンの使い方など分からないことがあればスタッフまでお声がけください。

【利用可能日時】

　　・18歳以上…月～土  　9：00～21：00

　　　　　　　　　　　祝・土　　 9：00～18：00

5回分チケット…4,400円（税込）
有効期限なし

マシンを使用したフリートレーニング

・月会費を気にせずスキマ時間に通いたい

販売しています

回数券を


