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Med FIT Smile 細則 

 

 第１条（営業時間） 

  月～金 午前の部 ９：００～１２：００ 午後の部 １３：００～２１：００ 

土・祝 午前の部 ９：００～１２：００ 午後の部 １３：００～１８：００ 

    

第２条（定休日） 

  当施設の定休日は、日曜日、年末年始（１２月３１日～１月３日）とします。 

その他の休業日については、規約第１９条及び第２０条によるものとします。  

  

 第３条（会員の要件及び利用時間等） 

 【メディカル会員】 

会員名 要件 利用可能日 利用時間 

フリー ４０歳以上 

月～金 
９：００～１２：００ 

１３：００～２１：００ 

土・祝 
９：００～１２：００ 

１３：００～１８：００ 

デイ ４０歳以上 月～土・祝 
９：００～１２：００ 

１３：００～１８：００ 

  

 【フリートレーニング会員】 

会員名 要件 利用可能日 利用時間 

フリー １８歳以上 

月～金 
９：００～１２：００ 

１３：００～２１：００ 

土・祝 
９：００～１２：００ 

１３：００～１８：００ 

デイ １８歳以上 
月～金 

土・祝 

９：００～１２：００ 

１３：００～１８：００ 

アフターplus+ 

アフターplus 
１８歳以上 

月～金 １６：００～２１：００ 

土・祝 
 ９：００～１２：００ 

１３：００～１８：００ 

アフター １８歳以上 月～金 １６：００～２１：００ 

回数券 １８歳以上 

月～金 
９：００～１２：００ 

１３：００～２１：００ 

土・祝 
９：００～１２：００ 

１３：００～１８：００ 

※ご利用の際は、終了時間には終われるようにお越しください。 

 

第４条（入会金及び費用等） 

 【メディカル会員】 

会員名 入会金 

メディカル会員 ３,５００円（税込：３,８５０円） 

  ※退会後３ヶ月以内の再入会の入会金は、１,１００円（税込）となります。（入会時の体力

測定及びメニュー作成、体組成測定は除く） 
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会員名 月会費 

フリー ６,１５０円（税込：６,７６５円） 

デイ ４,８５０円（税込：５,３３５円） 

※１５日以降の入会の場合は、入会月の会費のみフリー３,３００円（税込）、 

デイ２,７５０円（税込）となります。 

   

【フリートレーニング会員】 

会員名 入会金 

フリートレーニング会員 ２,０００円（税込：２,２００円） 

  ※退会後３ヶ月以内の再入会の入会金は、１,１００円（税込）となります。 

 

会員名 月会費 

フリー ５,４５０円（税込：５,９９５円） 

デイ ４,４５０円（税込：４,８９５円） 

アフターplus+ ４,０５０円（税込：４,４５５円） 

アフターplus ３,５５０円（税込：３,９０５円） 

アフター ２,９５０円（税込：３,２４５円） 

※１５日以降の入会の場合は、入会月の会費のみフリー３,０８０円（税込）、 

デイ２,５３０円（税込）、アフターplus+２,２００円（税込）、 

アフターplus１,９８０円（税込）、アフター１,６５０円（税込）となります。 

    

【回数券】 

回数券（５回券） ４,０００円（税込：４,４００円） 

 

【会員種別の変更】 

会員種別 事務手数料 

メディカル会員 ２,０００円（税込：２,２００円） 

フリートレーニング会員 １,０００円（税込：１,１００円） 

同会員内   ５００円（税込：５５０円） 

 

 【Ｉｎ ｂｏｄｙ 体組成測定】 

メディカル会員 無料 

メディカル会員（３ヵ月に１度以外の測定） １,０００円（税込：１,１００円） 

フリートレーニング会員（初回のみ） 無料 

フリートレーニング会員（２回目以降） １,０００円（税込：１,１００円） 

会員以外（回数券利用の方を含む） １,０００円（税込：１,１００円） 

  ※メディカル会員は３ヶ月に１度測定を行います。３ヵ月に１度の測定以外は有料となりま

す。 

  ※フリートレーニング会員は初回のみ測定します。２回目以降の測定は有料となります。 
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【その他のオプションサービス】 

サービス名 料金 

プログラム作成 ２,０００円／回（税込：２,２００円） 

健康教室   ５００円／回（税込：５５０円） 

ボディチェック １,５００円／回（税込：１,６５０円） 

ゴルフボディチェック １,５００円／回（税込：１,６５０円） 

Inbody+ボディチェック ２,０００円／回（税込：２,２００円） 

Inbody+ゴルフボディチェック ２,０００円／回（税込：２,２００円） 

パーソナルトレーニング（１回５０分） ３,０００円／回（税込：３,３００円） 

 ※上記のサービスは事前の予約が必要となります。 

 

【会員証】 

初回 無料 

再発行 ３００円（税込：３３０円） 

 

第４条（メディカルチェックの実施） 

メディカル会員は、入会の際に簡易体力測定、体組成測定を実施しいたします。 

フリートレーニング会員（回数券利用は除く）は、入会時に体組成測定を行います。 

 

 第５条（料金支払い） 

  １．入会時の入会金、月会費２ヶ月分は現金でお支払いただきます。なお、入会が１５日以 

降の場合は、月会費３ヶ月分を現金でお支払いただきます。 

２．月会費は毎月２０日に指定の口座より、翌月分（３ヶ月目から）が口座振替になります。 

    但し、口座振替の手続きが間に合わない場合は、現金でお支払いただきます。 

３．その他の費用については、その都度、月末締めにて翌月２０日に口座振替になります。 

  ４．休日等で振替日が変わる場合があります。 

 

第６条（改正） 

本細則の変更及び追加は当施設の定めるところにより、その効力は全ての会員に及ぶものと 

します。 

 

附 則 

  本附則は令和６年４月１日から施行します。 


